Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад общеразвивающего вида № 14 с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию детей»

                                                                                     Утверждена                                                          Заведующий МДОУ «Детский  сад № 14»

                                                                                                   ____________   Т. В. Скрапстынь                                                                                                        «____» __________          г 

Программа 
«Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма» 

для детей 3-7 лет

«Зеленый огонек»

г.Ачинск 

Пояснительная записка

Одной из главных проблем в современной жизни стала проблема дорожно-транспортных происшествий с участием детей.  Незнание ребенком Правил дорожного движения приводит к печальным, а порой трагическим последствиям: прерывается жизнь человека, которую, из-за невнимательности пешехода или нерадивого водителя, уже не вернуть. Поэтому очень важным является снижение и предупреждение несчастных случаев с детьми на дороге. 

Настоящая программа описывает курс подготовки по знаниям Правил дорожного движения детей дошкольного возраста 3-7 лет.

Программа разработана на основе источников, приведенных в списке литературы.

Целью программы является формирование у детей устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Задачи: 

1. Познакомить детей с Правилами дорожного движения, выработать потребность в соблюдении Правил дорожного движения.

2. Сформировать у детей навыки безопасного поведения на улице и в общественном транспорте.
3. Воспитывать уважительное отношение к работникам милиции, водителям и пешеходам. 

Содержание программы
Содержание программы включает 4 блока:
1. Улица

2. Светофор

3. Транспорт

4. Пешеход 

Планирование образовательной работы (октябрь-май)

 в младших группах (3-4 года)

	Блоки
	Базовый компонент
	Компонент ДОУ
	Национально-региональный компонент

	1
	2
	3
	4

	1. Транспорт

(3-4 г)
	Познакомить детей с различными видами транспорта (грузовик, легковой автомобиль, автобус, троллейбус) 
	Задачи: знакомить детей с основными частями автомобиля, уточнить знание о работе шофера. 

Занятие: “Рассматривание грузового автомобиля”

Игра: “Найди свой цвет”. Ролевая игра “Водитель и автомобиль”, ”Берегись автомобиля”

Стихотворение “Машина”- А.Барто 

Рисование: “Дорисуй машине колеса”

Аппликация “Автобус” 
	Наблюдение за транспортом

 Лепка «Транспорт»

	2. Улица

(3-4 г)
	Формировать представление об окружающем пространстве
	Задачи: познакомить с понятиями “улица”, “дорога”; уточнить знания о местах, где едут машины, где ходят люди, вырабатывать привычку играть в строго определенном месте; понимание того, что на дорогу выходить нельзя.

Игра на внимание ”Будь внимательным!”

Рисование: “Расчистим дорогу от снега”

Занятие : ”Где мы  гуляем? ”  ”Где едут автомобили?”
	 Рассматривание фото «Улицы города»

	3. Светофор

(3-4 г)
	Знакомство со светофором
	Задачи: объяснить для чего нужен светофор, как он работает; уточнить что обозначают цвета светофора.

Занятие: ”Что такое светофор”

Стихотворение М. Пляцковского ”Стоп, машина! Стоп мотор!”
	Аппликация «Светофор»


Планирование образовательной работы (октябрь-май)

 в средних группах (4-5 лет)

	Блоки
	Базовый компонент
	Компонент ДОУ
	Национально-региональный компонент

	1
	2
	3
	4

	1. Транспорт

(4-5 лет)
	Знакомство с разными видами транспорта, их особенности 
	Задачи: познакомить с различными видами транспорта; ознакомить с правилами поведения пассажиров. 

Занятие: “Какие бывают машины”, ”Пассажирский транспорт”, “Грузовичок”(аппликация)

Рисование на темы: 

”Безопасные машины”

Лепка: “Вот поезд наш мчится, колеса стучат”

Подвижная игра “Цветные автомобили”

Сюжетно-ролевая игра “Автобус”

Загадки о транспорте
	Наблюдение за городским транспортом

Лепка, рисование, аппликация «Транспорт»

	2. Улица

(4-5 лет)
	Совершенствовать ориентирование в окружающем пространстве
	Задачи: учить ориентироваться в прилегающей к детскому саду местности, закрепить понятие ”улица”, ”дорога”, ”транспорт”. Познакомить с понятиями ”пешеход”, ”перекресток”

Занятие: ”Улица полна неожиданностей”, 

”Мы пассажиры”

Целевые прогулки к перекрестку

”Зебра на дороге” (аппликация)


	Рассматривание фото «Улицы города»

Рисование «Улицы города»

	3. Светофор

(4-5 лет)
	Продолжить знакомство детей с светофором, работа светофора.
	Дать определение понятию ”светофор”, рассказать детям о принципе его работы. Аппликация ”Светофор”

Занятие:  ”Для чего нужен светофор”
	Аппликация «Светофор»

	4. Пешеход

(4-5 лет)
	Знакомить детей с элементарными правилами передвижения по улице
	Познакомить с понятием ”пешеход”, объяснить, что для пешеходов существуют свои правила. 

Занятие – игра: ”Правила для пешеходов”

Целевые прогулки к пешеходному переходу
	Экскурсия к пешеходному переходу


Планирование образовательной работы (октябрь-май)

 в старших группах (5-6 лет)

	Блоки
	Базовый компонент
	Компонент ДОУ
	Национально-региональный компонент

	1
	2
	3
	4

	1. Транспорт

(5-6 лет)
	Продолжить знакомство с различными видами транспорта. Познакомить с движениями транспорта 
	Закрепить представление о различных видах транспорта, специальных машинах; рассказать об обязанностях пассажиров, о том, где люди ожидают транспорт

Занятие: “Специальные машины”, “Пассажирский транспорт”

Игра-занятие: “Водитель и пассажиры”

Целевая прогулка: “Наблюдение за транспортом”
	Наблюдение за транспортом города

Лепка, аппликация, рисование «Городской транспорт»

	2. Улица

(5-6 лет)
	Подведение к осознанию необходимости соблюдения правил дорожного движения
	 Выработать навыки сознательного отношения к соблюдению правил безопасного движения.

Занятие: “Улицы нашего города”, “Внимание переходим улицу”,  “Улица не место для проведения игры”

“Нарисуй улицу, на которой расположен наш детски сад”

Целевые  прогулки: Правила поведения на улице. “Перекресток”, “Наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД”
	Правила поведения на улице.
Рассматривание фото «Ачинск»,

Экскурсия по городу.

Лепка, аппликация, рисование «Улицы города».

Изготовление плана «Микрорайон города»

	3. Светофор

(5-6 лет)
	Закрепить знания о светофоре
	Закрепить знание о работе светофора 

“Школа светофорных наук”

Чтение стихов о светофоре

Рисование светофора

Целевая прогулка: “Наблюдение за работой светофора”
	Изготовление светофора.

Рисование «Правила поведения на дороге»

	4. Пешеход

(5-6 лет)
	Подведение к осознанию необходимости соблюдение правил для пешеходов
	Подготовить к правильным действиям в сложившейся  ситуации на дороге, улице.

“Школа пешеходных наук”

“Правила движение по улице и ее перехода”

Игра “Что? Где? Откуда?”

Конкурс “Лучший пешеход”

Цельные прогулки “Переход”, “Прогулка пешехода”


	Экскурсия к пешеходному переходу


Планирование образовательной работы (октябрь-май)

 в подготовительных группах (6-7 лет)

	Блоки
	Базовый компонент
	Компонент ДОУ
	Национально-региональный компонент

	1
	2
	3
	4

	1. Транспорт

(6-7 лет)
	Продолжить знакомить детей  с  видами транспорта, с правилами движения транспорта. 
	Закрепить понятие об общественном транспорте, правила пользование или и поведение в нем.

“Какие бывают автомобили?”

“Безопасное поведение на улице и в транспорте” 

Выставка рисунков “Машины нашего города”

Целевые прогулки: “Знакомство с местом остановки пассажирского транспорта”, “Наблюдение за движением машин и работой водителя”
	Наблюдение за транспортом города

Лепка, аппликация, рисование «Городской транспорт»



	2. Улица

(6-7 лет)
	Выяснить готовность правильно действовать в сложившейся ситуации на дороге, улице
	Формирование свободного ориентирования в пределах близлежащего микрорайона к детскому саду.

Познакомить с понятиями “перекресток”,  

“площадь”. Знакомить детей с дорожными знаками. Закрепить знание о родном городе. “Что такое улица?” 

“Мы идем в детский сад”

Целевые прогулки: “Улицы и перекрестки”, “Дорожные знаки” 

Интеллектуальная игра: “Что?, Где?, Когда?”
	Правила поведения на улице

Рассматривание фото «Ачинск»,

Экскурсия по городу.

Лепка, аппликация, рисование «Улицы города».

Изготовление плана «Микрорайон города»

	3. Светофор

(6-7 лет)
	Выяснить и закрепить знания о светофоре
	Закрепить знание детей  о значении цветов светофора, о  работе светофора 

“Светофор и его сигналы”

Заучивание стихов о светофоре

“Нарисуем светофор”- выставка рисунков.

Целевые прогулки: “Наблюдение за работой светофора”
	Изготовление светофора.

Рисование «Правила поведения на дороге»

	4. Пешеход

(6-7 лет)
	Выяснить и закрепить знание о правилах для пешеходов 
	Закрепить понятие “пешеход”, “пешеходный переход”, “тротуар”, “пешеходная дорожка”; закрепить знания о правилах перехода улицы, о пешеходном переходе

“Пешеход и его поведение на улице”,

“Мы пешеходы”

“Переходим улицу”

Конкурс “Лучший пешеход”.

Целевые прогулки: “Пешеходный переход”, “Островок безопасности”.
	Экскурсия к пешеходному переходу


Список литературы

           Н.А. Извекова, А.Ф. Медведева, Л.Б. Поликова, А.И. Федотова “Правила     дорожного     движения    для   детей   дошкольного      возраста”. Москва, 2010
           А. М. Кривицкая «Дорожные премудрости». Красноярск «TORZA» 2009 

           Т.А. Шорыгика “Осторожные сказки. Безопасность для малышей”. Издательство  “Книголюб”, 2002

           Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора». Мозаика – Синтез, 2009

Э.Я. Степанкова, М.Ф. Филенко «Дошкольникам о правилах дорожного движения» Москва 1979

В. Степанов «Правила поведения для воспитанных детей» М. 2007

Т.П. Гарнышева «Как научить детей ПДД». Детство-Пресс, 2010 

Требования к уровню подготовки воспитанников 

	Возрастная группа
	Базовый компонент
	Компонент ДОУ
	Национально-региональный компонент

	Младшая группа (3-4 г)
	Должен знать:

- понятие “светофор”, “улица”,  “дорога”, некоторые виды транспорта

- иметь представления: об окружающем пространстве
	Должен знать: 

- где едут машины? Где мы гуляем? 

Иметь представление:

- о работе шофера, 

- как выглядит светофор, для чего он нужен, о его цветах.

Должен знать: 

- различать и называть части автомобиля

- называть цвета светофора. 

	Средняя группа (4-5 лет)
	Должен знать: 

- что такое улица, дорога, транспорт, 

Иметь представление: 

- о понятии “пешеход”, о правилах для пешеходов.

Должен уметь: 

- ориентироваться в окружающем пространстве
	Должен уметь:

- давать определение понятию “светофор”, рассказать о принципе его работы;

Должен знать:

- как выглядит “светофор”; 

Иметь представление: 

- о понятии “пешеход”,   “пешеходный переход” 

	Старшая группа (5-6 лет) 
	Иметь представление: 

- о движении транспорта; 

- о необходимости соблюдения правил дорожного движения;
	Должен уметь: 

- различать пассажирский и грузовой транспорт; 

- называть виды специальных машин; 

- рассказать о работе светофора;

Должен знать:

- кто такой “пешеход”;

- место, где люди ожидают транспорт; 

Иметь представление: 

- о дорожных знаках 

	Подготовительная группа (6-7 лет) 
	Должен уметь:

-правильно действовать в сложившейся ситуации на дороге, улице
	Должен знать: 

- свой адрес;

- несколько дорожных знаков и их значение;

- части улицы; 

Должен уметь: 

- свободно ориентироваться в пределах близлежащего микрорайона к детскому саду

- рассказать о назначении частей улицы; 

- рассказать о передвижении специальных машин;

Иметь представление: 

- об общественном транспорте, правилах пользования и поведения в нем.
	Должен знать:

- в каком городе,   стране живет. 

- знать столицы края, страны.

Знать правила поведения на улице в транспорте. 
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